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Objecte 
Descriure els perfils preoperatoris adients segons el tipus de cirurgia i ASA, 
d’acord amb l’evidència científica actual (RMPC-24) 

Responsable 
d’execució i/o 
Diagrama de 
Flux 

 Personal administratiu (Unitat Programació Quirúrgica, UPQ) 

 Personal mèdic (anestesiòlegs) 

 Personal d’infermeria (UCSI/URP) 

Descripció 

 1- Pacients per a cirurgia programada: les exploracions seran sol·licitades 

pel personal administratiu de la UPQ, segons els perfils preoperatoris 

definits, classificant els pacients segons el següent algoritme (ANNEX 1, 

Risc Quirúrgic, ANNEX 2: Sol·licitud analítiques)  

  

 
 

     1.1- PREOP CMA < 65 a:  

  - Visita preanestèsica 

 

     1.2- PREOP CMA > 65 a:  

- Visita preanestèsica  

   - Analítica Preoperatori Ampliat (hemograma, coagulació,                   

                         funció renal, ionograma) 

 

     1.3- UCOP (Unitat de Cirurgia Oncològica Peritoneal) 

                       - Visita preanestèsica 

                       - Analítica Preoperatori Ampliat + metabolisme del ferro + 

 folats + cobalamina + perfil nutricional 

                       - ECG (Electrocardiograma) 
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     1.4- PBM (Patient Blood Management): Cirurgia Major Ortopèdica  

             Programada (pròtesi primària i recanvi de pròtesi de genoll i maluc,  

             artròdesi de columna, pròtesi d’espatlla) 

                       - Visita preanestèsica 

                       - Analítica Preoperatori Ampliat + metabolisme del ferro +  

                         Folats + cobalamina 

                       - Si el pacient té > 65 anys, també es sol•licita ECG 

 

     1.5- URP (Unitat de Recepció de Pacients, per referir-nos a cirurgia amb  

             ingrés)  < 65 a 

                       - Visita preanestèsica 

                       - Analítica Preoperatori (hemograma, coagulació) 

 

     1.6- URP > 65 a 

                       - Visita preanestèsica  

                       - Analítica Preoperatori Ampliat 

                       - ECG 

 

      1.7- P CATARACTA 

  - Visita preanestèsica 

 

2- En els pacients sotmesos a cirurgia d’urgències es realitzaran les 

exploracions complementàries segons els mateixos criteris. Aquestes seran 

sol·licitades per l’equip quirúrgic responsable.  

 

     2.1- Menor de 65 anys:  

                       - Analítica Preoperatori 

                        - Interconsulta al servei d’Anestesiologia per valoració  

 

     2.2- Major de 65 anys:  

                         - Analítica Preoperatori 

                         - ECG 

                         - Interconsulta al servei d’Anestesiologia per valoració 

 

     2.3- Fractura de fèmur (independentment de l’edat) 

                         - Analítica Perfil CSI-Fractura fèmur (glucèmia, creatinina,  

                           urea, ions (Na i K), hemograma, coagulació, ferritina,  

                           cobalamina, folats (urgent):  

                         - ECG 

                         - Interconsulta al servei d’Anestesiologia per valoració  



 
 

PROCEDIMENT DE TREBALL CODI DATA REV  REALITZAT APROVAT 

Sol·licitud d’exploracions 
complementàries per a la valoració 

preanestèsica 
APQ-PT-041 20/02/2020 01 

Dra Eva Bassas 
Dra Elisenda Pujol 

Dr Josep 
Masdeu  

Cap de Servei 
Anestesiologia 

Modificació:  Pàgina 3 de 4 
DOR-IM-002 

 
 

3- En els pacients que requereixin cirurgia durant el seu ingrés es 

realitzaran les exploracions complementàries segons els mateixos criteris: 

 

     3.1- Menor de 65 anys: 

                         - Analítica Preoperatori 

                         - Interconsulta al servei d’Anestesiologia per valoració  

 

     3.2- Major de 65 anys:  

                        - Analítica Preoperatori Ampliat 

                        - ECG 

                        - Interconsulta al servei d’Anestesiologia per valoració 

ANNEX 1 RISC QUIRÚRGIC 

 

RISC ALT 

   - Cirurgia d'urgència en les persones ancianes 

   - Cirurgia vascular aòrtica 

   - Cirurgia de llarga duració amb grans pèrdues hemàtiques o de líquids 

 

RISC INTERMEDI 

   - Endarterectomia 

   - Neurocirurgia 

   - Cirurgia toràcica 

   - Cirurgia digestiva 

   - Cirurgia ortopèdica 

   - Cirurgia de la próstata 

 

RISC BAIX 

   - Endoscòpia 

   - Cirurgia de cataracta 

   - Cirurgia superficial 

   - Cirurgia ambulatòria 

ANNEX 2 Sol·licitud analítiques:  

 

De rutina:  

 

- OC Orientada →  LABORATORI → GENERAL RUTINA HBL/GENERAL 

RUTINA HGH (segons s’escaigui) → Prestació → GRUP PROTOCOLS 

RUTINA → Preoperatori/Preoperatori Ampliat 
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Urgent:  

 

- OC Orientada →  LABORATORI → GENERAL URGENT HBL/GENERAL 

URGENT HGH (segons s’escaigui) → Prestació → GRUP PROTOCOLS 

URGENTS → Preoperatori/Preoperatori Ampliat/CSI-Fractura fèmur 

 

 

 

Documents Associats 

 

 RMPC-24: Proves complementàries prèvies a la cirurgia.  
 
 
Registres Associats 
 

Nom Codi Lloc arxiu Rble. Arxiu Temps arxiu 

     

     

     

 
 


