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Desde hace años se trabaja desde el Servicio de Anestesia y el Servicio de 

Radiodiagnóstico en la eliminación de la solicitud de la radiografía de tórax 

como parte del estudio preoperatorio estándar. 

Se acordó la utilidad de un cambio en el circuito actual de petición de pruebas 

preoperatorias de tal forma que la radiografía de tórax pasase a ser solicitada 

desde la Consulta de Preanestesia si una vez valorado al paciente el 

Anestesiológo lo considera necesario en base a las recomendaciones que dicta 

la evidencia científica actual. 

Antes de poner en marcha el nuevo protocolo y de cara a prestar la mejor 

atención a nuestros pacientes, se estableció la necesidad de llevar a cabo un 

pilotaje del nuevo circuito para ver si era viable que las radiografías de tórax 

que se solicitasen fueran realizadas el mismo día que el paciente acude a la 

Consulta de Preanestesia, a fin de evitar desplazamientos múltiples a los 

pacientes. 

A continuación se muestran los datos obtenidos 
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De los 58 pacientes valorados 9 tenían indicación según la evidencia actualizada para la 

realización de una radiografía de tórax como parte de su estudio preoperatorio, representando 

por tanto un 15.5% del total de los pacientes, con una mediana  de 2 pacientes/día. 
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Si extrapolamos esta cifra al número global de pacientes/día valorados en nuestra consulta la 

estimación en cuanto al número de radiografías de tórax que se solicitarían diariamente desde 

preanestesia la mediana es de 8.4 radiografías de tórax/día. 

 

   

 

*En este análisis no se han incluido los datos de la actividad de tarde, ya que la 

misma es variable. 


